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Wieder höhere Preisniveauanstiege in 2025

FMCG Barcoded | D-Gesamt | Monatliche Preisveränderungsraten vs. Vorjahresmonat (in %)

YouGov Vortrag Fischwirtschaftsgipfel 2025 | Zahlen, Trends & Fakten2

Quelle: DE YouGov FMCG  | FMCG = 323 Warengruppen Barcoded Artikel inkl. Frische | basierend auf den bezahlten Preisen des jew. Monats ggü. dem des Vorjahres | Gesamtmarkt = LEH + Drogeriemärkte + Fachhandel
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Das Umsatzwachstum wird (wieder) nur durch höhere bezahlte 
Preise getrieben

FMCG Barcoded | D-Gesamt | YTD Sept 2025 vs. YTD Sept 2024

FMCG Barcoded

+3,5%

Menge

-0,4%
Bezahlte Preise

+3,9%

Quelle: DE YouGov Shopper Panel | die Mengenveränderung ergibt sich als Differenz von Wertveränderung und Preisveränderung
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Beim Einkaufen 

achte ich 

vor allem 

auf die Qualität
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Beim Einkaufen 

achte ich 

vor allem 

auf den Preis

Quelle: DE YouGov FMCG       

Qualitäts-/Preisorientierung, Zustimmung in % 

Das Preisbewusstsein hat weiterhin eine hohe Bedeutung. 
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Herstellermarken haben

Promotion im Fokus (der Shopper)
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Promotionspirale

Quelle: DE CPS Consumer Panel CP+2.0 FMCG, YTD Sept 2025

der Trips wird mind 1 Produkt in Promo gekauft

Bei

Promo-Umsatzanteil

Quelle: DE YouGov FMCG | LEH+DM+DISC | YTD September 2025

54%

32%
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Loyalty Programme sind stetig gewachsen – trotz absehbarer 
Sättigung nimmt der Nutzungsanteil weiter zu 

Quelle: https://www.researchgate.net/publication/359513555_Schriftenreihe_Handelsmanagement_Whitepaper_11_Acht_Trends_im_Lebensmitteleinzelhandel_-_Facts_to_know_Schriftenreihe_der_DHBW_Heilbronn_Whitepaper_11 | 

DE YouGov FMCG

2025

Neuauflage

Payback 

Wechsel
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Stephan Rüschen et al. (2022): Acht Trends im Handel – Facts to

know, Whitepaper der  DHBW Heilbronn

Einführung von Loyalty Programmen 

im deutschen Handel 
(Karten und Apps)
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Loyalty Programme sind stetig gewachsen – trotz absehbarer 
Sättigung nimmt der Nutzungsanteil weiter zu 

Quelle: DE YouGov FMCG; DE YouGov Ad hoc Studie (Access Panel) | F12: Was war der Hauptgrund, warum Sie diese Apps runtergeladen haben? | Basis: Total n=1.642  |  Image: freepik
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75,5%

Ich wollte mit den Apps sparen

Die Apps sind bequem, um vor dem Einkauf Informationen einzuholen

Ich wollte die Apps nutzen, um meinen Einkauf zu planen

Ich wollte die Apps zum Vergleichen nutzen

Ich wollte mich in den Apps inspirieren lassen

Keiner der genannten Gründe

Sparmöglichkeiten sind der Hauptmotivator um eine 
App runterzuladen

Loyalty-Programme fördern die 
Angebotsorientierung der Shopper, da das 
Thema Rabatt ständig thematisiert wird.    
-> HH die nicht gezielt nach Promo 
suchen, kaufen jetzt deutlich mehr 
„Schnapper“ Angebote als vorher.

Motivation App Nutzung | Käufer in % | MAT März 2025



Drogeriemärkte +5,6%

SB-Warenhäuser +1,1%

LEH Food Vollsortimenter +2,6%

Discounter +3,4%

E-Commerce +16,2%

Fachhandel 0,2%

+3,1%
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Discounter von Januar bis September 2025 mit etwas besserem 
Zuwachs der Ausgaben als die Vollsortimenter 

FMCG Gesamt | Umsatzanteile der Vertriebsschienen in %
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Quelle: DE YouGov FMCG | Stand jeweils zum Jahresende | FMCG (inkl. Frische) | Marktanteile und VR auf Basis Ausgaben
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Welche Relevanz 
haben Discounter 
für den Bereich 

Seafood?
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Mehr als die Hälfte des Absatzes läuft 
über den Discounter

YouGov Shopper Intelligence

YTD Sep

2025Fisch & Meeresfrüchte

VR (%) vs. 

YTD Sep 24



Consumer Panel Services

Marktentwicklung
Fisch & Seafood

2
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Betrachtet man den gesamten Fisch & Seafood-Markt relativiert 
sich das Bild ein wenig. Es gibt durchaus Unterschiede in der 
Entwicklung.

YouGov Shopper Intelligence



Die Reichweite und Absatzmenge von Fisch & Seafood sinkt im 
langfristigen Vergleich

… aber es sieht aktuell nach einer Trendwende aus, zumindest in der Menge!
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Quelle: DE YouGov FMCG Fresh Food I Fisch & Seafood gesamt
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Nach deutlichen Preisanstiegen in 2022 & 2023 stagnieren die 
Preise auf hohem Niveau. Nahezu alle Segmente zuletzt etwas 
günstiger.

YouGov Shopper Intelligence
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Welche Fischarten 
treiben die 

Entwicklung?

YouGov Vortrag Fischwirtschaftsgipfel 2025 | Zahlen, Trends & Fakten14



TK Fisch dominiert den Markt mengentechnisch, gefolgt von den Konserven und 
frischem Fisch. Bei der Wertschöpfung ist es eher der frische Fisch und 
Räucherfisch im Vergleich.
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Bei den Fischarten kann vor allem Seelachs, Lachs und Thunfisch Marktanteile 
gewinnen. Aber auch Krustentiere, Sushi und Forelle entwickeln sich deutlich 
positiv. Von den großen Fischarten hat nur der Hering das Nachsehen.
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Die Bedeutung Promotions* bei FMCG  -> Vor allem aber auch bei Fisch & 
Seafood spielen Promotions eine wichtige Rolle.

Anteil an den Ausgaben (in %) bzw. Einkaufsmenge (%)

17

Quelle: DE CPS Consumer Panel CP+2.0 FMCG | DE CPS Consumer Panel CP+2.0 Fresh Food I Fisch & Seafood                      * subjektive Promotionwahrnehmung
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FMCG (Barcoded Artikel)

Fisch & Seafood gesamt
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Methode: Auf Basis der „YouGov Frage des Tages“ wurden 3.965 Personen in Deutschland ab 18 Jahren am 14. Oktober 2025 befragt. 

Die Ergebnisse wurden gewichtet und sind repräsentativ für die deutsche Bevölkerung ab 18 Jahren. 

Haben Sie innerhalb der letzten 12 Monate mehr oder weniger Fisch / Meeresfrüchte gegessen als in den 12 Monaten zuvor?

Laut einer repräsentativen Befragung von YouGov haben 2/3 der Menschen in Deutschland in 
den vergangenen zwölf Monaten mehr oder unverändert viel Fisch & Meeresfrüchte gegessen 
wie in den zwölf Monaten zuvor.



Fischmarinaden

Für Wiederaufbauer (Idx. 162) & 

Babyboomer (Idx. 120) haben 

Fischmarianden eine über-⌀
Bedeutung.

-> iBrains&Millennials (Idx. 50)

YouGov Shopper Intelligence

Generationsunterschiede im Einkaufsverhalten 

YTD September 2025 | Indizes auf Basis Mengenanteil
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Quelle: DE YouGov FMCG Fresh Food | YTD Jul 2025 | Indizes berechnet auf Basis Mengenanteil vs. Generationen Gesamt
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Produkte mit gesundheitlichem Benefit 
weiter deutlich wachsend
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Quelle: DE YouGov FMCG | FMCG Barcoded | VR (%) Ausgaben | YTD Sept 2025 vs. YTD Sept 2024

Trends 

sorgen weiterhin 

für Dynamik 

im Markt

+3%

+6%

+7%

+9%

+13%

Convenience

Gesundheit

Nachhaltigkeit

Lifestyle & Premium

FMCG

FMCG Barcoded | VR (%) Ausgaben | YTD Sept 2025 vs. 2024
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Quelle: DE YouGov Shopper Panel | FMCG Barcoded | Umsatzentwicklung YTD 09/2025 zu YTD 09/2024, in Prozent

                         * YTD 06/2025 zu YTD 06/2024, in Prozent

Der ‘gesunde Fitness’-Trend – Alkohol- und 
zuckerfrei mit viel Proteinen und Supplements 

YouGov Shopper Intelligence
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