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Plus 11% in drei Jahren – wie in Norwegen gezielt der 
Pro-Kopf-Konsum von Fisch gesteigert wird.

Christine Iversen
Country Director Germany



Was essen Norwegens 
Jugendliche am 

liebsten? 



Hünchen?



1) Tacos 

2) Pizza 
3) Sushi



Vom «MUSS» zum «GENUSS»



Quelle: Iposos Kids & 
Jugendliche Studie 2025
(Repräsentative Stichprobe von 8–19-Jährigen in 
Norwegen, erhoben per Online-Fragebogen unter 
erzieherischer Aufsicht (857 Teilnehmer.)

Zuhnahme Fischkonsum 
bei Jugendlichen:
1–2 Mal/Woche: + 5,2 %
3–5 Mal/Woche: + 33 %
Täglich:               + 200 %

Plus 11% in drei Jahren – immer mehr Kinder und 
Jugendliche essen regelmäßig Fisch. 



WER ?
…und viele weitere Beteiligte.
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INNOVATION als Wachstumstreiber

Umsatz



BESTSELLER optimieren, 
um sie relevant zu halten



Alltagshelfer: Schnell, einfach, lecker. 



Saisonale Anlässe und Essgewohnheiten gezielt nutzen



MARKETING 
 



Sponsoring als Brücke zur Zielgruppe  
– glaubwürdig, relevant, wirkungsvoll

«Menu: Isst wie ein 
Weltmeister»



Erling Haaland  & Norwegens Nationalteams als 
Markenbotschafter für „Seafood from Norway“



Erling Haaland auch in Deutschland „on air“



..und im deutschen Handel



Social Media-Strategie mit Zielgruppenfokus 
via Influencern … bezahlt & organisch



Bezahlte & redaktionelles PR trägt bei



• Fischkonsum nachhaltig steigern
• Junge Shopper und Familien gewinnen

Im norwegischen LEH hat die Kategorie Fisch eine 
zentrale strategische Rolle.



✓Die Regalfläche für Frischfisch ist größer 
als sein tatsächlicher Marktanteil



Frischer Fisch am Anfang der Frischezone.

Fisch bewusst als „billig“ bezeichnet, um 
dem exklusiven Image entgegenzuwirken.

Mehrfachplatzierung von 
Fischprodukten



Fünf Preis-Mechanismen stärken das Preis-Leistungs-Image für FISCH

1. Preis-Check
2. Preis-festgenagelt
3. Großeinkauf
4. Kiwi kämpft für niedrige Preise 
5. Kiwi drückt die Preise 

«Gesundheit 
des Volkes!»
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Vom «MUSS» zum «GENUSS»



Christine Iversen
Markt Direktorin Deutschland
ci@seafood.no
+47 47811131

FAZIT: 

Genuss + Zusammenarbeit 

mailto:ci@seafood.no

