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Plus 11% in drei Jahren — wie in Norwegen gezielt der
Pro-Kopf-Konsum von Fisch gesteigert wird.

4.11.2025

Fischwirtschaftsgipfel, Hamburg Christine lversen

Country Director Germany




Was essen Norwegens
Jugendliche am

liebsten?
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Hunchen?
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1) Tacos

Pizza
Sushi
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Vom «MUSS» zum «GENUSS»
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Plus 11% in drei Jahren — immer mehr Kinder und
Jugendliche essen regelmaBig Fisch.

Fisch steht bei Kindern und Jugendlichen
immer haufiger auf dem Abendbrottisch. "
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Zuhnahme Fischkonsum
bei Jugendlichen:

1-2 Mal/Woche: + 5,2%
3-5 Mal/Woche: + 33%
Taglich: + 200 %

Quelle: Iposos Kids &
Jugendliche Studie 2025

(Reprasentative Stichprobe von 8-19-Jahrigen in
Norwegen, erhoben per Online-Fragebogen unter
erzieherischer Aufsicht (857 Teilnehmer.)
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HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT ...und viele weitere Beteiligte.
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INNOVATION als Wachstumstreiber
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BESTSELLER optimieren, lﬂfﬂléil
um sie relevant zu halten ———
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Alltagshelfer: Schnell, einfach, lecker.

NORWEGIAN SALMON A *’k* SASHIMI QUALITY

FROYA Zoo

SUSHI GRADG . COOKING

Ultrafresh Norwegian salmon
UNIPORM THICKNESS « EXCELLENT RESULY
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aisonale Anlasse und Essgewohnheiten gezielt nutzen
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Krydret fiskeburger med ost

GLUTENFRI
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SMAKFULL SJOMAT ~ KARRIERE  INVESTOR  BAREKRAFT
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Dressinger til fiskeburger

Selv en enkel burger kan veere spennende med en rask

vil heve fiskeburgeren til et nytt niva.
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LERQY

Sponsoring als Brucke zur Zielgruppe
— glaubwurdig, relevant, wirkungsvoll 1S KE-
GRATENG

NORSK TORSK

KRAFT PA ISEN
ENERGI FRA HAVET

La deg inspirere av

Mol og Sgrums
grillmat i sommer
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Erling Haaland & Norwegens Nationalteams als
Markenbotschafter fur ,Seafood from Norway*

SEAFOOD
(2 4

5-‘_0,“*_ ) < O
I § _

/AN SEAFOOD COUNCIL



RWAY
|

Erling Haaland auch in Deutschland ,onair® =
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..und im deutschen Handel

Ich
wahle Seelachs
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Social Media-Strategie mit Zielgruppenfokus
via Influencern ... bezahlt & organisch |
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Laks og trening - ’
en perfekt kombo?

trition &
Relaxed Rhythms
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Betalt partnerskap

Spilleliste - Healthy dinners
>-—

Trener du mye? Da vet du at
proteiner er viktig. Men visste lesaltikommentan® -
du at én porsjon laks gir deg
mer enn bare muskelpafyll?
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PRODUSERT AV SCHIBSTED PARTNERSTUDIO




Bezahlte & redaktionelles PR tragt bel

B(z)r vi spise mer fisk — eller
mindre?

Forskere og leger advarer:
Mener barn ma spise mindre
fisk

Barn og alle som planlegger a fa barn ber begrense inntaket av fet fisk, hevder
en gruppe norske leger og forskere.

2

Hanne Kreutz-Hansen

BAREKRAFT

Bjorn J. Bolann , 1 grid Hokstad,

Jan Brox, Peter O1 h, Ann yjorke-Monsen Om forfatterne
Tirsdag 4. juni 2024 kl. 18:52

I all mat finnes det miljggifter. EU har satt nye grenseverdier for
hvor hgyt inntak av miljegifter som kan anses som trygt. I
Norge ligger giennomsnittlig inntak over grensene, og fet fisk
er den storste kilden. Likevel anbefaler norske myndigheter alle
aldersgrupper a spise mer fisk.

Dette palegget er den viktigste
bidragsyteren til altfor hoye nivaer av
miljegifter hos barn.

Nettavisen.

KJEMIKALIERIK MA en av arene pa dette fatet har szerlig m: et kreftfremkallende kjemikaliet.

Foto: Solrun Dregelid v.; VGLive VGTV VG+ Sport TV-guide Tipsoss

Venstre: — Aldri for har de
redaktorstyrte mediene vaert

Disse matvarene inneholder
verstingkjemikalie: —
Kreftfremkallende hos
mennesker

viktigere

Det er szerlig gjennom disse matvarene vi far i oss det kreftfremkallende,
syntetiske kjemikaliet.




Im norwegischen LEH hat die Kategorie Fisch eine
zentrale strategische Rolle.

* Fischkonsum nachhaltig steigern
* Junge Shopper und Familien gewinnen
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v Die Regalflache fur Frischfisch ist grof3er
als sein tatsachlicher Marktantell




Mehrfachplatzierung von
Fischprodukten

Fisch bewusst als ,,bl|||g bezeichnet, um
dem exklusiven Image entgegenzuwirken.




Funf Preis-Mechanismen starken das Preis-Leistungs-Image fur FISCH

«Gesundheit
des Volkes!»
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FAZIT:

Genuss + Zusammenarbeit

Christine lversen
Markt Direktorin Deutschland

+47 47811131
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