
Fakten, Fisch & Zukunft – 
Einblicke vom  

Fisch-Informationszentrum 
(FIZ)



FIZ & Fakten



Fakten

Das FIZ als Daten-
Drehscheibe der 

Fischbranche

Produktionsdaten: 
Fang- und 

Aquakulturerträge

Handelsdaten: 
Import- und 

Exportstatistiken, 
Herkunftsländer, 
Produktgruppen

Verbrauchsdaten: 
Pro-Kopf-Verzehr, 

Einkaufs- und 
Konsumtrends

Marktentwicklungen: 
Preisverläufe, 
Absatzkanäle, 

Marktanteile und 
Produkttrends



Fakten

FIZ-Verbrauchsdaten: 

Was, wie und warum
Welche Fischarten und 

Produkte besonders 
beliebt sind

Wo und wie Fisch 
gekauft wird

Welche Einstellungen 
Verbraucherinnen und 

Verbraucher zu 
Herkunft, Nachhaltigkeit 

und Qualität haben



Fakten



Fakten

• Transparenz schaffen 
• Image stärken & Themen setzen 
• Branchenrelevanz 

unterstreichen 
• Medienarbeit erleichtern

Warum gibt 
das FIZ die 
Daten an 
die Presse 

heraus?



Fakten



Fakten

Was wir sonst noch tun 

• Vereinsarbeit 
• Mitgliederversammlung 
• PR-Ausschuss 

…damit das FIZ professionell, transparent und handlungsfähig 
bleibt



FIZ & Fisch



Fisch

WIR haben 
das Fisch-

Wissen

Für die Branche, 
für 

Multiplikatoren, 
für die 

Öffentlichkeit

Für alle Fragen 
rund um Fisch 

und 
Fischwirtschaft

Wissenschaftlich, 
wirtschaftliche 

und 
kommunikative 

Daten – 
unabhängig und 

faktenbasiert

Für Presse und 
Verbraucher-

kommunikation

Erste 
Anlaufstelle 

für fundiertes 
Fischwissen



Fisch

WIR KLÄREN AUF – MIT FAKTEN 
GEGEN MYTHEN UND VORURTEILE

WIR STÄRKEN DAS BILD VON FISCH 
IN DER GESELLSCHAFT



Fisch

ERGEBNISSE 
UNSERER 

KOMMUNIKATIONS
ARBEIT

REGELMÄßIGE 
BERICHTERSTATTUNG IN 
ÜBERREGIONALEN UND 

FACHMEDIEN

ÜBER NEWS.AKTUELL 
MEHR ALS 22.000 

ZUGRIFFE SEIT 
NOVEMBER 2024

FIZ-BEITRÄGE WERDEN 
VON RUND 50 

WEBSEITEN 
AUFGEGRIFFEN

LINKEDIN: IN EINEM 
JAHR ORGANISCH MEHR 

ALS 500 FOLLOWER 
GEWONNEN

WEITERVERBREITUNG VON 
BRANCHENPART-NERN – 

MULTIPLIKA-TORENEFFEKT 
INKLUSIVE



Fakten

LinkedIn



Fisch

11.11.2024 
„Fisch essen ist praktizierter 
Klimaschutz / Nachhaltiger 
Fischkonsum entlastet das 

Klima und schützt die Meere“ 

04.03.2025 
„Trendcheck  2025: So gut 

passen Fisch und 
Meeresfrüchte zu den 

aktuellen Ernährungstrends“ 

04.08.2025 
 „Warum Nachhaltigkeit bei 
Fisch nicht auf dem Etikett 

endet“ 

17.09.2025 
 „Fischkonsum in Deutschland 
bleibt stabil / Hamburg an der 

Spitze“ 

02.09.2025 
 „Nordsee‑Seelachs verliert 
MSC‑Siegel / Eine sachliche 

Einordnung“ 

01.10.2025  
„Jodversorgung in 

Deutschland: Warum mehr 
Fisch auf den Teller gehört“



FIZ & Zukunft



Wir schaffen Netzwerke
Zukunft



FIZ&Freunde Mai 2025



FIZ&Freunde September 2025



Neu in 2026:

Zukunft



FISCHREPORT 
2024/25

Zukunft



Zukunft

Zukunft des FIZ – unsere Aufgaben und Perspektiven 

• Fisch bleibt emotional  
• Wir bringen Fakten und Emotionen zusammen 
• Teamarbeit in der Branche 
• Finanzielle Basis sichern 
• Ehrenamtliche Unterstützung ist unverzichtbar



DANK an unsere Mitglieder



Nordseekrabben & Alaska-Seelachs – 
zwischen Regionalität, Globalisierung und 

Nachhaltigkeit



Zwei alte Bekannte 
in der Kritik



Trailer: OCEAN with David Attenborough, „Bottom Trawling“ Official Clip auf Youtube https://www.youtube.com/watch?
v=eLxmUbQESAU © Piece of Magic Entertainment



Gegenstimme eines 
Fischers





Wissenschaftliche 
Fakten



Fakten

26 %  
des weltweit gefangenen Fischs stammt aus bodenberührender 

Fischerei 

83  
bodenberührende Fischereien tragen MSC-Siegel 

Gutes Fischereimanagement kann negative Effekte signifikant 
reduzieren
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Alaska-
Seelachs

Zustand der 
Fischbestände
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Zustand des 
Meeresbodens
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Innovation in 
Management und 
Technologie



Kritik lässt sich mit 
Fakten widerlegen
Aber die Themen sind vielfältig und 
wandeln sich stetig



Emotionen 
Präferenzen 
Barrieren

Verbraucherverhalten



Verbraucherverhalten



Verbraucherverhalten

Dr. Johannes Simons, 
Agrarökonom & Experte für 
Konsumforschung



Verbraucherverhalten

Fisch ist weit mehr als nur ein 
Lebensmittel; er besitzt eine 
emotionale Komponente, die 
unser Verhältnis zu ihm prägt. 



Verbraucherverhalten

Für viele steht Fisch für Weite, Freiheit, 
Entschleunigung im Alltag und 
genussvolle Momente. Gleichzeitig sind 
Verbraucherinnen und Verbraucher mit 
negativen Aspekten konfrontiert.  



Verbraucherverhalten

Für eine wirkungsvolle Kommunikation 
reicht es nicht aus, nur Fakten zu 
vermitteln.  



Verbraucherverhalten

Fisch lebt von den positiven 
Gefühlen, die er in uns 
hervorruft. 



Verbraucherverhalten

FAZIT: EMOTION SCHLÄGT LOGIK – ABER 
FAKTEN SCHAFFEN VERTRAUEN



Vielfalt

Frans Snyders (1621) Fischmarkt



Über 660 Arten
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Fazit

• Kritik wird es immer geben 
• Wissenschaftliche Fakten sind nicht immer leicht vermittelbar 
• Emotionen schlagen Logik 
• Fakten schaffen Vertrauen 
• Vielfalt schafft Auswahl – bei Verbrauchern und der Branche 
• Seien auch Sie besser informiert! 
• Werden Sie FIZ Mitglied!


